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nMmonuments. museums & parks

MOoNUMENTOS, MUSEDS Y Parques

» MUSEO DEL PRADO: Sin duda, uno de los mejores museos del mundo, tiene una de las pina-
cotecas mas famosas y completas del planeta, con cuadros de los grandes maestros Francisco de
Goya, Zurbaran, Veldzquez, El Bosco, Rubens, El Greco... entre otros muchos de igual categoria.
Entre sus paredes la mejor coleccion pictérica de las escuelas espariola, flamenca e italiana de entre
los S. XVI-XVIII.

» THE PRADO MUSEUM: One of the best galleries in the world, this has one of the largest and
most comprehensive collections in the world, with paintings by the great masters Goya, Zurbaran,
Velazquez, Bosch, Rubens and El Greco, as well as many other equally great works. Between its
walls you can find a pictorial collection from the Spanish Schools, Flamenco and Italian between
XVI-XVIII centuries.

» MUSEE DU PRADO: Un des meilleurs musées du monde, qui posséde I'une des pinacothéques
plus grande et compléte du monde, avec des tableaux des maitres tels Goya, Zurbaran, Veldazquez,
Jéréme Bosch, Rubens, Le Greco, parmi tant d’autres avec la méme catégorie. Se murs abritent la
meilleure collection de peinture des écoles espagnole, flamande et italienne du XI€ au XVIII® siécle.

v Q 14 — 27 - 45 y Exprés Aeropuerto.
Calle: P° del Prado, s/n Martes a Domingo: 9h-20h
<@ Banco de Espafia - linea 2 Tuesday-Sunday: 9h-20h

Mardi a Dimanches: 9h-20h
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P Individual or small group classes.
P Intensive courses year round.
P Preparation DELE.

P Spanish specific for business.
P Seminars for professionals.

P Complementary cultural programs.
P Excursions to Toledo, Avila...

Accommadation: In shared flats. With families. In students residence
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» MUSEO THYSSEN BORNEMISZA: Coleccién completisima de caracter privada, de cuadros que
abarcan desde el siglo XlIl hasta hoy y que cuentan con maestros de la talla de Caravaggio. En su
recorrido podras disfrutar de auténticas obras maestras de los mas importantes artistas: El Greco,
Canaleto, Rubens, Zurbaran, Murillo, Van Gogh, Gauguin, Picasso, Juan Gris, Renoir,...

» THE THYSSEN BORNEMISZA MUSEUM: An extensive private art collection, with works
ranging from the thirteenth century to the present and including masterpieces by painters such as
Caravaggio. In its corridors you can enjoy authentic masterpieces from some of the most important
artists like Greco, Canaleto, Rubens, Zurbaran, Murillo, Van Gogh, Gauguin, Picasso, Juan Gris,
Renoir and more.

» LE MUSEE THYSSEN BORNEMISZA: Avec une collection de tableaux trés compléte (de
caractere privé), qui englobe du Xl siecle jusqu’a nos jours et qui compte avec des maitres de la taille
de Caravage (dit le Caravaggio). En parcourant ses salles vous pourrez admirer de véritables chefs
d’oeuvre des artistes les plus importants: El Greco, Canaletto, Rubens, Zurbaran, Murillo, Van Gogh,
Gauguin, Picasso, Juan Gris, Renoir...

Q ﬁ 14 - 27 - 45 y Exprés Aeropuerto.
P° del Prado, 8 Martes a Domingos 10.00 a 19.00 h.- Cerrado Lunes

@ Banco de Espafia - linea 2 Tuesggy tg Sunday T0.0Q t0 19.00 h.- Mgnday'c\osed
Mardi a Dimaches 10.00 a 19.00 h.- Lundi fermé
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» MUSEO NACIONAL CENTRO DE ARTE REINA SOFIA: Nos ofrece una visién completa de los
principales estilos del siglo XX, sobre todo en lo que al arte espafol se refiere. Distribuidos entre las
plantas Segunda (primera parte del S. XX hasta la Guerra Civil) y Cuarta (desde la Posguerra hasta
hoy), artistas como Chillida, Picasso, Mird, Dali... pueblan sus paredes.

» THE REINA SOFIA NATIONAL ART MUSEUM: This offers us a complete overview of the main
styles of art in the twentieth century, with a special focus on Spanish art. Distributed between the
second floor (the first part form the XX century to the civil war) and the fourth (from post war to today)
artist like Chillida, Picasso, Mird, Dali fill the walls.

» MUSEE NATIONAL CENTRE D’ART REINA SOFIA: Il nous offre une vision compléte des prin-
cipaux styles du XX siécle, principalement tout ce qui a trait a l'art espagnol. Des oeuvres d’artistes
tels que Chillida, Picasso, Mird, Dali... se répartissent entre les murs du deuxieme et du quatrieme
étage (premiére partie du XX€ s. jusqu’a la Guerre civile et de I'aprés-guerre jusqu’a nos jours
respectivement).

v Q ﬁ 27 -45-C 1-C 2y Exprés Aeropuerto.

Calle: Santa Isabel, 52 10.00 - 21.00 h. - Domingos y Festivos hasta 14.30

@ Atocha - li 1 10.00 - 21.00 h. - Sundays and festive until 14.30
ocha - linea 10.00 - 21.00 h. - Dimanches et Férié & 14.30
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» JARDIN BOTANICO: Creado por orden
de Carlos Il entre 1774 y 1781 y encargado el
proyecto aJuan de Villanueva, esta considerado
de los mejores de Europa y cuenta con
numerosas especies vegetales recogidas entre
los siglos XVIIl 'y XIX. Puedes descubrir especies,
algunas de ellas muy exaéticas.

» THE BOTANIC GARDENS: Commissioned
by Carlos Ill and constructed by Juan de
Villanueva between 1774 and 1781, these are
considered among the best botanic gardens
in Europe, boasting a wide range of plant
species.

» LE JARDIN BOTANIQUE: créé par I'ordre de
Charles lll entre 1774 et 1781. Le projet fut com-
mandé a Juan Villanueva ; ce jardin est consi-
déré I'un des meilleurs d’Europe et compte avec
nombreuses especes végétales.

rmadrid

Real jordin Botanico de Madrid. CSIC

v

Calle: Pza. Murillo,2
<@ Atocha - linea 1

Q ﬂ 27 -45-C 1-C 2y Exprés Aeropuerto.
10.00 - 18.00 h. - (Invierno/Winter)
10.00 - 21.00 h. - (Verano/Summer)

» PARQUE DEL BUEN RETIRO: (1630-1640)
considerado uno de los pulmones de Madrid,
en este parque podras descansar, oir musica,
pasear en barca... lo que te permitird pasar un
buen rato o descansar de un dia agotador. ;No
te apetece?

» THE RETIRO PARK: (1630 - 1640) Considered
to be one of the ‘lungs’ of Madrid, this a park
where you can relax, listen to music, go boating
and generally have a good time or unwind after
an exhausting day. Feel like going?

» LE PARC DEL BUEN RETIRO: (1630-1640),
est considéré 'un des “poumons” de Madrid,
dans ce parc vous pourrez vous reposer, écouter
de la musique , monter et vous promener dans
une barque,... ce qui vous permettra de passer
un agréable moment ou de vous reposer apres
d’un long jour épuisant. Laissez vous tenter?

fotografio. Adolfo Gonsalvez

\ 4
Calle: Plaza de la Independencia, s/n

@ Retiro - linea 2

b il 1 - 19— 28 - 51y Exprés Aeropuerto.
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fotografio.LoNave
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» PALACIO REAL: Obra de Sachetti, se inicid
su construccién en época de Felipe V y fue re-
sidencia de los Borbones hasta Alfonso XllI
(1931). Ya no se usa como residencia de los
reyes aunque si alberga algunos actos oficiales.

» THE ROYAL PALACE: Designed by
Sachetti, the initial construction commenced
during the rule of Felipe V and was the resi-
dence of the Borbones until Alfonso XIIl. From
then on it was not used as official residency for
the Kings although it still houses some official
acts.

» PALAIS ROYAL: Congu par Sachetti, sa cons-
truction débuta a I’époque de Philippe V.
Résidence des Bourbons jusqu’a Alphonse XllI
(1931), actuellement les rois n’y demeurent
plus mais il accueille quelques cérémonies offi-
cielles.

v

Calle: Bailén, s/n
<@ Opera - lineas 2,5

¥ 3-25-148-C1yC2.

9.30 - 17.30 h. - Domingos y Festivos: 9.00 - 14.00h.
9.30 - 17.30 h. - Sundays and festive: 9.00 - 14.00h.
9.30 - 17.30 h. - Dimanches et Férié: 9.00 - 14.00h.

» TEATRO REAL: Realizado en el siglo XIX por
Lépez de Aguado se ha vuelto a usar para la
representacion de acontecimientos operisticos,
principalmente. La excelente acuUstica de la sala
italiana, la sitian entre las mejores del mundo.

» THE TEATRO REAL (ROYAL OPERA
HOUSE): Built in the nineteenth century by
Lépez de Aguado, this has recently started
to host operas and other related events once
again. The excellent acoustics in this hall are of
the best in the world.

» LE THEATRE ROYAL: Construit au XIX sié-
cle par Ldpez Aguado, actuellement et récem-
ment, il c’est réutiliser principalement pour des
événements relatifs 4 [I'opéra. L’excellente
acoustique de la salle italienne en fait I'une des
meilleures du monde.

v
Calle: Plaza de Oriente, s/n

<@ Opera - lineas 2,5

f 8 3-25-39y 148,




in & outp: dentro y fuera madrid

[I12]E

» CATEDRAL DE LA ALMUDENA: Al lado del Palacio Real, debe su nombre a la patrona de
Madrid. Fue inaugurada en 1993 por el recientemente desaparecido Papa Juan Pablo II. A su lado
nos encontramos con el Viaducto y la Cuesta de la Vega, en cuyo inicio se construyé una muralla
para proteger a La Catedral en el afio 865. De la antigua muralla tan s6lo queda en pie una zona de
unos 156 metros, que fue declarada monumento historico en 1954.

» THE ALMUDENA CATHEDRAL: Situated next to the Royal Palace and inaugurated by Jean Paul
Il 'in 1993, the cathedral takes its name from the patron Virgin of Madrid. Alongside it you can find
the “Viaducto” and “Cuesta de la Vega”, where a wall was built in 865 AD to protect the cathedral.
Just 156 metres of this wall remain and it was declared a historical monument in 1954.

» CATHEDRALE DE LA ALMUDENA: A cété du Palais Royal, elle doit son nom a la patronne
de Madrid. Elle fut inaugurée en 1993 par Jean Paul Il. Egalement & c6té nous pouvons trouver la
Cuesta de La Vega (La Pente ou la céte de la Vega), ou au début se construisit une muraille pour
protéger la Cathédrale, en 865 dont il ne reste qu’une zone de 156 métres qui fut déclarée monu-
ment historique en 1954.

v

Calle: Bailén, 2 G EH 3-25-148-C1yC2.
Opera - lineas 2, 5
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» BASILICA DE SAN FRANCISCO EL
GRANDE: Edificio del S. XVIIl, su enorme
cupula, 33 metros, esta considerada de las mas
grandes del mundo. Su planta fue disefiada por
fray Francisco Cabezas bajo la direccion de
Sabatini.

» THE BASILICA OF SAINT FRANCIS THE
GREAT: This building dating back to the XVIII
century with its enormous dome of 33 meters is
considered the biggest in the world. The interior
was designed by Brother Francisco Cabezas
under direction of Sabatini.

» L’EGLISE DE SAINT- FRANCOIS LE
GRAND: Batiment du XVIII® siécle dont
I’énorme coupole (33 meétres) est considérée
comme I'une des plus grandes du monde. Frére
Francisco Cabezas en a dessiné le plan sous la
direction de Sabatini.

v

Calle: Pza. de San Francisco, s/n f§ 3-60-148-C1yC2.
<@ lalatina-lineas

» SAN JERONIMO EL REAL: Conjunto
eclesiastico, situado en pleno centro, entre el
Museo del Prado y el Parque del Buen Retiro, fue
mandado construir por los Reyes Catolicos en
el aflo 1505 y su estado actual se los debemos
a las reformas efectuadas durante la segunda
mitad del siglo XIX.

» SAN JERONIMO EL REAL (SAINT
JEROME’S): Close to the Paseo del Prado,
this was built for the Spanish Catholic Monarchs
in 1505 and owes its present condition to
renovations carried out in the second half of the
nineteenth century.

» SANJERONIMOELREAL (SAINT-JEROME):
Pres du Paseo del Prado, il fut fait construi-
re par les Rois Catholiques. En 1505 et nous
devons son aspect actuel aux réformes effec-
tuées durant la seconde moitié du XIXE siécle.

v

Calle: Ruiz de Alarcon, 19 (8 14-19-27y 45,
<@ Banco de Espafia - linea 2
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fotografio. Felipe | Alcoceba

» PLAZA MAYOR: Su urbanizacién comenzé en 1665 y fue encargado el trabajo a Juan Gémez
de Mora, el cual proyect6 un recinto de 120 metros de largo por 94 de ancho. Zona turistica por
antonomasia, nos encontramos con la Casa de la Panaderia, con artistas callejeros y multitud de
terrazas, sobre todo cuando el tiempo acompafa. Ademas en Diciembre puedes disfrutar de un
mercadillo navidefo.

» THE PLAZA MAYOR (MAIN SQUARE): Development of this area began in 1665 under the direc-
tion of Juan Gémez de Mora, who planned to build an enclosure of 120 by 94 metres. This is a
tourist attraction par excellence, boasting the ‘Casa de la Panaderia’ (Baker’s), street artists and a
multitude of terraces - perfect when the weather is good. During December enjoy a winter market!

» LA PLAZA MAYOR: I'aménagement commenca en 1665 et les travaux furent commander a Juan
Gdmez de Mora, lequel envisagea une enceinte de 120 metres de longueur et de 94 metres de
largueur. Lieu touristique par antonomase, nous nous trouvons avec la Maison de la Boulangerie
(“Casa de la Panaderia®) avec des artistes de la rue, et une multitude de terrasses , surtout lorsque
le temps est au beau. En décembre vous pourrez également y profiter d’un marché de Noél.

v

Calle: Plaza Mayor fm) 8 3-5-501y 150.
4@ Sol - lineas 1, 2, 3
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» PUERTA DEL SOL: También conocida como el Km. 0. De aqui parten calles tan importantes
como, Preciados, Mayor, Arenal, C? de San Jerénimo..., en donde encontraras multitud de tiendas,
restaurantes... Podras ver el Oso y el Madrofio, simbolo de Madrid y lugar de reunién para mucha
gente. En Nochevieja, podras tomarte las uvas de la suerte a medianoche.

» THE PUERTA DEL SOL: Also known as Kilometre Zero, this is the starting point for important
streets like Preciados, Mayor, Arenal and the Carrera de San Jerénimo, where you will find a multitude
of shops and restaurants. In Sol you can find the statue of the bear with the strawberry tree (‘el Oso
y el Madrofio’), the symbol of Madrid and a meeting place for many people. On New Year’s Eve peo-
ple come here to eat the traditional twelve grapes, one for each chime of the clock at midnight.

» PUERTA DEL SOL: Elle est également connue comme le kilométre 0. De la partent des rues aussi
importantes que Preciados, Mayor, Arenal, Carrera de San Jerénimo, ... ot vous pourrez trouver une
multitude de boutiques, restaurants, etc. Vous pourrez voir el Oso y el Madrorio (I'Ours et l'arbousier),
symbole de la ville de Madrid et lieu de réunion pour beaucoup de gens. La nuit de la Saint Sylvestre,
vous pourrez ,a minuit prendre 12 raisins car cela porte chance.(1raison a chaque coup de cloche).

v

Calle: Puerta del Sol, s/n fm 4 3-5-50-51y150.
@ Sol - lineas 1, 2, 3
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» TEMPLO DE DEBOD: Monumento regalado
por los egipcios a los espafioles en 1968. Es un
pequefio templo ptolomeico que fue traido a
Madrid piedra a piedra. Construido en 2200 a.
de C, es sin duda, el monumento mas antiguo
de Madrid.

» THE TEMPLE OF DEBOD: This monument

is a gift from the Egyptians to the Spanish in
1968. This is a small ptolomeic temple that was
brought to Madrid stone by stone. Constructed
en 2200 BC it is without doubt the oldest mo-
nument in Madrid.

» TEMPLE DE DEBOD: Monument offert par
I'Egypte & I'Espagne en 1968. C'est unpetit
temple ptolomeico qui fut apporter a Madrid
pierre par pierre. Construit en 2200 av. J.-C., il
s’agit sans doute du monument le plus ancien
de Madrid.

v

EMT
calle: Ferraz, s/n [ Ef21-74-138-C1yC2.

@ Ventura Rodriguez - linea 3

» PALACIO DE CORREOS Y COMUNICA-
CIONES: Situado en la Plaza de Cibeles, se
construyé entre los afios 1906 y 1919, acon-
sejamos entrar y ver su interior. Sede del
Ayuntamiento de Madrid.

» THE MAIN POST OFFICE (PALAIS DE
LA POSTE ET DES COMMUNICATIONS):
Situated in Plaza Cibeles, this was built
between 1906 and 1919. We recommend that
you go inside and see its interior. Seat of the
Municipality of Madrid.

» PALACIO DE CORREOS Y COMUNICA-
CIONES (LE PALAIS DE LA POSTE ET DES
COMMUNICATIONS): Situé en la Plaza de
Cibeles, il se construisit entre 1906 et 1919,
nous vous conseillons dy entrer et de voir
l'intérieur. Siege de la mairie de Madfrid.

v

EM z
Calle: Pza. de Cibeles, s/n Q d 5-14 -27 - 51 y Exprés Aeropuerto.

<@ Banco de Espafia - linea 2
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MOHYMEeHTbI, My3eu U napkKu

» MY3EW NPALO:

Be3 COMHeHVA 0MH 13 NyYWwnX My3eeB Mupa, Hbl NyYyLUMe Xy[0XECTBEHHble 06pasLibl UCKYC-
ABNAOLWMNIA COBON OAHY N3 CaMbIX 3HAMEHUTbIX CTBa MCNaHCKOWN, hnaMeHCKON 1 NTanbAHCKOW
N KPYMNHbIX XyA0XECTBEHHbIX ranepen nnaHe- wkon XVI-XVIII Bekos.

Tbl,B KOMIEKLUUM KOTOPOI NpeacTaBfeHbl Kap-
TWHbI BEJIMKUX MacTepoB, Takux kak dpaHcuc-
ko ge oA, CypbapaH, Benackec, 3nb bocko,

P° del Prado, s/n
@ Banco de Espafa - lineas 2

EMT L,
Py6eHc, Onb peko...cpean MHOXeCTBa Mnpo- bl IER 14 - 27 - 45 y Exprés Aeropuerto.
YMX TOW XXe BeNNYMHbLIL. B cTeHax Myaen co6pa- Co BTOpHVKa No BockpeceHbe ¢ 9:00 fo 20:00 4

» MY3EW TUCCEHA-BOPHE-
MWUCbI:

KpynHas Xy[OXeCTBEHHanA
KOJIMEKUMA 4YaCTHOro XapakTe-
pa, B COCTaB KOTOPOM BXOAAT
KapTWHbl, OATMPOBaHHbIE 3M0-
xon ¢ XVIII Beka 1 no Hawwu gHu
1 CO3[aHHbIe TaKMMKU MacTepa-
Mu, Kak Kapasagyxo. Bo Bpemsa
noceLleHnA My3en Bbl CMOXETE
HacnaguTbCA HACTOALLMMNU Lue-
OeBpaMu BenMyanwmx Xynox-
HVKOoB: Anb 'peko, KaHaneTTo,
Py6eHca, CypbapaHa, Mypwiio,
Ban Tlora, loreHa, lNukacco,
XyaHa Npuca, PeHyapa...

P° del Prado, 8
@ Banco de Espafia - lineas 2
Q ﬁ 14 - 27 - 45 y Exprés Aeropuerto.

Co BTOpHUKa Mo BockpeceHbe ¢ 10:00 po
19:00 u. MoHeaenbHUK: 3aKpbITO.
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» HAUMOHAJbHBIA MY3EN «LLEHTP
UCKYCCTB KOPOJIEBbl CO®UN»:
Mysein npepnaraeT Ham MOfHOe BU-
[EeHNe OCHOBHbIX cTunen XX Beka, B
0COOEHHOCTW BCEro, YTo KacaeTcA WUC-
naHckoro uckycctea. PacnpeneneHHble
no BTopomy ( nepBaA 4acTb, Ha4MHaA C
XX Beka n po paxxgaHckon BonHbl) n
YeTBEpTOMY ( HA4YMHaA C NOCT-BOEHHOM
3MOXUN N 10 CErOAHALIHUX JHEN) aTaxam,
CTeHbl My3eA yKpawaioT paboTbl Taknx
XyOOXHUKOB, Kak Yunbmpa, MNukacco,
Mwupo, Oanu...

v
Calle: Santa Isabel, 52

@ Atocha - Linea: 1
Q ﬁ 27 -45-C1-C 2y Exprés Aeropuerto.

C 10:00 po 21:00 4. BockpeceHbA v npasg,
HUYHble AHW: A0 14:30 u.

» BOTAHWYECKUI CAQL: v
CospaHHbii no npvkady Kapnoca Ill n no npo- Calle: Pza. Murillo,2
ekTy XyaHa ge BunbAHyaBa B nepwopg ¢ 1774 @ Atocha - linea 1

no 1781 rop, cap cuMTaeTCA OOHUM U3 NYYLINX
B EBpOMe 1 coaep>XMT MHOrOYNCNIEHHbIE BUbI
pacTeHuiA, B TOM YUCSIE IKIOTUYECKMX.

fu i3] 27 - 45— C 1 - C 2 y Exprés Aeropuerto.
C 10:00 po 18:00 u. (3umoit) - C 10:00 go 21:00 u. (JleTom)
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» MAPK PETUPO: (1630 — 1640) cumTaeTtcA
OfHVM U3 «nérkux» Magpupga. B atom napke
MOXHO OTAOXHYTb, MOCAylWAaTb My3blKy, MO-
nnasaTb Ha I0AKE U NPOCTO XOPOLLIO NMPOBECTH
BpPeMA 1 pa3BeATbCcA nocne TAXenoro gHA. He
XOYelLlb NPOrynATLCA?

Calle: Plaza de la Independencia, s/n

<@ Retiro - linea 2

Q ﬁ 1-19-28- 51y Exprés Aeropuerto.

» KOPONIEBCKUIA OBOPEL;:

Pa6oTa ntanbAHckoro apxmtekTopa CakeTtTy,
Hayano CTpouTEenbCTBa KOTOPOW 6bino mnoso-
>XeHo B anoxy npasneHvA dununna V. Pesu-
feHumna BypboHos no AnbgoHco XIII (1931), B
HacToALLee BPEMA He UCMONb3YETCA Kak Mec-
TonpebbiBaHMe KOPONEBCKUX 0COD, OOHaKo
BPEMA OT BPEMEHU B HEM NPOBOAATCA HEKOTO-
pble ohmumanbHbIe MeponpuATUA.

v
Calle: Bailén, s/n
Opera - lineas 2, 5
fmEH 3-25-148-C1yC2.
C 9:30 no 17:30 4. BockpeceHba 1 npas3gHuyHble AHW: ¢ 9:00
[o 14:00 u.
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» KOPONIEBCKUI TEATP: lMocTpoeHHbill B
XIX Beke apxutekTopom Jlonec ge Aryano, Te-
aTp B HACTOALLEe BPEMA UCMONb3yeTCA, B OCHOB-
HOM, [1A OMepHbIX MOCTaHOBOK. bnaroaaps cso-
el BENNKONENHOM akyCTUKe, NTanbAHCKaaA 3ana
TeaTpa CHMTaeTCA OOHOM U3 NyYLIMX B MUPE.

rmaodrid

v
Calle: Plaza de Oriente, s/n

@ Opera - lineas 2,5
G i 3-25-148-C1yC2.

» COBOP [E J1A AJIbMYOEHA:

PacnonoxeHHbin pagom ¢ Koponesckum
[eopuom, Cobop 06A3aH CBOMM WMEHEeM Mno-
KposuTenbHuue Magpuga. Top)xecTBeHHoe
OTKpbITME ero coctoAnock B 1993 roay Manow
XyaHom [Mabno |l. Pagom HaxogutcA 3Hame-
HuTbIN Bradyk (“El Viaducto”) n Kyacta ge na
Bera (“La Cuesta de la Vega”) — cknoH, B Ha-
Yane kotoporo B 865 rogy 6bina nocTpoeHa

cTeHa anA 3awmtbl Cobopa. OT cTapoi cTe-
Hbl yuenenu nuwb 156 MeTpoB — 3Ta ee YacTb
6blna NpU3HaHa MCTOPUYECKUM MOHYMEHTOM B
1954 rogy.

v
Calle: Calle: Bailén, 2

@ Opera - lineas 2, 5
5 3-25-148-C1yC2.
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» BABU/IUKA CB. ®PAHCUCKO BEJINKOI O:
3nanve noctporku XVIII Beka; ero orpomMHbii
33-MeTpOBbIA  KYNOM CYATAETCA OOHUM U3
KpynHenwmnx B mupe. bpat ®paHcrcko Kabe-
cac cosgan nnaH CTpouTenbcTea 34aHVA Mo,
ynpaenexnvem CabatuHu.

in & outf: dentro y fuera

v
Calle: Plaza de San Francisco, s/n
<@ lalatina-linea s

e Ed 3-60-148-C1yC2.

» LEPKOBb CBATOIO XEPOHUMA:
MocTpoiika aToro aKKNeanacTU4ecKoro aHcam-
6nA, HaxodALerocA B caMOM LieHTpe ropoaa
mexay Myseewm lNpago u MNapkom PeTupo, Ha-
Yanacb B 1505 rogy no npvkady Katonmyecknx
Koponeii. CerogHAWHWA BN, LLePKOBb MONyYm-
na 6naropapa cTpouTenbHbIM paboTam, Npouns-
BeAEHHbIM BO BTOpOW nonosuHe XIX Beka.

v
Calle: Calle: Ruiz de Alarcon, 19
@ Banco de Esparia - linea 2

G H 14 - 1927y 45
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» MNACA MAMOP (MnaBHas nnowapb):
PasButme npoekTa nnowaamn Havanocs B 1665
rogy nop pykoBoacTBoMm XyaHa omeca genb
Mopa, KOTOpbI CNPOEKTUPOBAs NMPOCTPAHCTBO
AnuHol B 120 METPOB U1 WMPUHOW B 94 meTpa.
Mnowapb ABNAETCA TYPUCTUYECKON 30HOM C
6onblion 6ykBbl, 3aeck HaxoguTcA [om [Me-
kapHu (“La Casa de la Panaderia”), ynniHble
apTUCTbl pa3BneKakT MPOX0XKUX, MHOroYuc-

NeHHble Teppackl NpurnawatT Hac oTBeaaTb
MECTHOW KyXHWN — 0COBEHHO akTyanbHO, Koraa
cTouT Xopowan noroaa. B nekabpe Ha nnowa-
[u pacnonaraeTtcA PoXaecTBEHCKNIA PbIHOK.

v
Calle: Plaza Mayor
@ Sol - lineas 1,2, 3

» MY3PTA OENb COJlb: Tak xe

M3BECTHaA Kak «HyneBon kuno-
meTp». OTciopa 6epyT cBoe Hava-
no Takue ynuupl, Kak lMNpecnapoc,
Maviop, ApeHanb, Kaiie ge CaH Xe-
poHMMO. 3pech Bbl HampeTe MHO-
>KeCTBO MarasvHOB U PECTOPaHOB,
YBUOUTE 3HAMEHWUTYIO CKYNbNTYpYy
«anb Oco v anb MappoHbo» («Mep-
Bedb M 3eMNAHUYHOE OEpeBo») -
cvmBon Magpupa v ueHTpasbHoe
MecTo BCTpeun. B HosorogHioo
HOYb NOAM NPUXOQAT cloda, YTobbl
BCTPETUTb HACTYNaloLWMIA rog 1 no
Tpaguuum cbectb 12 BUHOrpaguH
nop 60N KypaHTOB — cuyMTaeTcs,
YTO 3TO NPUHOCKT yaauy.

v
Calle: Puerta del Sol, s/n

@ Sol - lineas 1, 2, 3
EMT
b i 3-5-50-51y 150.
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» XPAM OEBO[: MOHYMEHT, NOAapeHHbIN
ucnaHuam ervntAHammn B 1968 rogy. 370 ma-
NEHbKUIA NTONOMENCKUIA XpaM, NepeBe3eHHbIN Calle: Ferraz, s/n

B Maﬂ,pl/l,ﬂ, KaMeHb 3a KaMHeM. nOCTpoeHHbIVI B @ Ventura Rodriguez - linea 3
2200 rogy [0 H.9., 6€3 COMHEHWA, Xpam ABNA-
eTcA caMbiM ApeBHUM MOHYMeHToM Magpuaa.

v

i 21-74-138-C1yC2.

» TMABHOE NOYTOBOE OTAENEHUE

(Asopeu MouTbl 1 KommyHUKaumin):

3paHne, HaxopAuweecA Ha Mnowaan Cubenec v

(Plaza de Cibeles), 66110 NOCTPOEHO B NepuoL, Calle: Pza. de Cibeles, s/n

¢ 1906 no 1919 roa. Pekomerayem Bam 3ainTu <@ Banco de Espafia - linea 2

BHYTPb U B3rNAHYTb Ha ero HTepbep. B HacTo-

EM
5-14 - 27 - 51 y Exprés Aeropuerto.
Awee BpemaA — otaeneHne Mepum Magpuga. Q d yE®e P
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l ACiON IELEFONICA
. Notelapierdas.

Desde mayo de 2012 el Espacio Fundacion Telefonica
es visita obligada en Madrid. Su Sala de Colecciones,
situada en la planta 4, es una zona multimedia perma-
nente dedicada a acercar al usuario los fondos de Tele-
fénica, formados por obras de arte moderno y contem-
poraneo, fotografias originales del archivo histérico de
principios del S.XX en Espafa y objetos tecnoldgicos
sobre la historia de las telecomunicaciones. A través de
la herramienta Kaleidoscopio y su version on-line (kalei-
doscopio.fundaciontelefonica.com), podras experimen-
tar y descubrir una nueva forma de ver el arte. Mas de
1.000 obras de sus fondos artisticos y tecnolégicos te
estan esperando.

En su segunda planta se encuentra la exposicion perma-
nente Historia de las Telecomunicaciones. Un recorrido
por aparatos y sistemas de antafio y la increible trans-
formacion que se ha venido sufriendo con el paso de los
afos. La muestra se distribuye en siete bloques y nos
presenta 50 piezas pertenecientes al patrimonio histori-
co-tecnoldgico de Telefonica que ilustran un viaje en el
tiempo que va desde sus origenes hasta la actualidad.
Te sorprendera.
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Since may 2012 Foundation Telefonica Space is
a must in Madrid. Its Collections Room located
on the 4" Floor, is a permanent multimedia area
dedicated to bringing multimedia users Teleféni-
ca funds, formed by modern and contemporary

art, original photos of the historical record of the
early twentieth century in Spain and technolog-
ical objects on the history of communications.
Through the Kaleidoscopio tool and its version
on-line, you can experiment and discover a new
way to see Art. Over 1000 works of
its artistic and technological funds
are waiting for you.

On the second floor permanent
exhibition History of Telecommu-
nications is. A tour of old applianc-
es and systems and the incredible
transformation that has been suf-
fering over the years. The sample
is divided into seven blocks and
presents 50 pieces that belong
to the technological heritage of
Telefonica and illustrate a journey
through time from its origins to the

present. You will be surprised.

Espacio Fundacion
Telefénica

C/ Fuencarral, 3
Entrada Libre /free entrance
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Museo
liflologico

UN Museo
oara ver y tocar

n 1992, la ONCE pone en marcha
el MUSEO TIFLOLOGICO, una
experiencia Unica e inolvidable
donde podras “ver y tocar”. Pensado
para ciegos y deficientes visuales,
pero sin dejar de lado a nadie, el
MUSEO TIFLOLOGICO es mas que
recomendable para todos los
publicos.

Paredes decolores, sonidosy otros
elementosarquitectonicosnosayu-
dan a situarnos en cada momento
en cualquier punto del Museo.

o
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Dividido en 3 areas, en la Sala de Maquetas
nos encontramos diversos monumentos arqui-
tectonicos, tanto espafioles (Dama de Elche,
Toledo, Avila, Puerta de Alcala..) como
extranjeros (Torre Eiffel, Torre de Pisa, El
Partenén, Estatua de la Libertad...); de dimen-
siones asequibles para todos y con la caracte-
ristica afiadida de ofrecer la posibilidad de exa-
minarlos en todo su detalle y esplendor.
Ademas de “ver y tocar”, cada monumento se
acompafia de un complejo equipo de sonido
que nos da toda la informacién necesaria para
conocerlo més en profundidad.

Pero el Museo Tiflolégico, ademas, expone de
manera permanente obras de artistas ciegos y
deficientes visuales en otra de sus Salas, ayu-
dando, de esta manera, a su incorporacion al
mundo de las artes plasticas.

Por Ultimo, nos encontramos la Sala de
Material Tiflolégico en donde nos muestran
aquellos objetos usados por los ciegos en el
acceso a la cultura, la vida laboral y la vida coti-
diana.

Como datos mas relevantes podemos apuntar
la posibilidad de realizar fotos y tomas de video
en su interior, siempre para uso NO comercial y
la plena movilidad para cualquier persona con
discapacidad. El Museo, ademas, pone a dis-
posicién del que quiera, su archivo documental
que puede ser consultado, previa peticion.

The Typhlological Museum.
a see and touch museum.

In 1992 the ONCE started the TYPHLOLOGI-
CAL MUSEUM, a unique and unforgettable
experience where you can “see and touch”.
Aimed at the blind and visually handicapped
but open to all, the TYPHLOLOGICAL MUSEUM
is highly recommended for all publics.

in & outf> dentro y fuera
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Colored walls, sounds and other architectural
elements help us to know at all times where we
are within the Museum.

It is divided into 3 areas: in the Scale Model
Room we find various architectural monu-
ments, both Spanish (Dama de Elche, Tole-
do, Avila, Puerta de Alcala...) and foreign (Eif-
fel Tower, Tower of Pisa, The Parthenon, the
Statue of Liberty...) in a size accessible to all
and with the added value of giving everyone
the chance to examine them in all their detail

rmadrid

and splendour. Besides being able to “see and
touch”, each monument comes with a sophis-
ticated sound equipment that gives us all the
information needed for a more in-depth knowl-
edge.

In addition, the Typhlological Museum houses
in one of its Rooms a permanent exhibition of
artwork of blind and visually handicapped art-
ists, thus cooperating to incorporate them into
the world of plastic arts.

Finally, in the Typhlological Material Room,
we find the objects used by the blind in their
access to culture, work and everyday life.

As more relevant data, it is allowed to take pic-
tures and film videos inside - for non-commer-
cial use only - and it allows complete mobility
for any handicapped person. In addition, the
Museum offers its archive which is open for re-
search on request.

For all these reasons, a visit to the TYPHLO-
LOGICAL MUSEUM is highly recommended.
You can't see anything like it and the experi-
ence will be extremely gratifying.




Multiespacio de expresion orientado a difundir la MUSICA, el ARTE Y
la DANZA. Los artistas que forman parte de €l le confieren una magia
especial. Podris aprender a bailar Flamenco, Sevillanas, "T'ango
argentino, Salsa, entre otros ritmos, asi como también, disfrutar de
Milongas y Shows especiales. Ven 1 conocernos no te arrepentiris.

(8 o 1

Mubti-space expression is onented ot defining MUSIC, ART and DANCIE, The anises
that from part of it bestoo on it special kind of magic, Y ou can learn how po dance
Flamwnesy, Sevillanas, Argennntan Dangey and Salsoanwimgst orher chyohms and also enjeny

Milonggas and spocial shows, Clome and get o Know s, voo wion ' ©negne it

Marqués dal Duees, IN° 8 +34 438 793 421  +34 538 793 42]
28001 Madrid, Espania +34 910 142 559 # 434910 142 559
Wb wwav: boficadelorie. com Email: infeBboficadelans.com
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uando se me presentd la oportunidad

de conocer Cancun y la Rivera Maya,
no lo dudé ni un minuto. Muchos eran los ami-
g@s que habian ido y aunque el calor en Agosto
es algo “intenso”, las aguas cristalinas y turque-
sas del mar Caribe lo hicieron mas que agrada-
ble. La zona hotelera es inmensa, pero de entre
todos los hoteles que podras ver en la Avenida
de Kukulkan, Paradisus Cancuin Resort desta-
ca sobremanera por su tamafio y sobre todo por
su forma en piramide, claro homenaje a la cultu-
ra Maya tan presente en la zona.

Paradisus Cancun Resort se encuentra a tan
s6lo 15 minutos del aeropuerto internacional de
Cancun, a 20 minutos del centro de
la ciudad (muy bien comunicado
con gran afluencia de autobuses),
a pocos minutos de varios centros
comerciales en los que podras ir de
Shopping (La Isla, Plaza Caracol,
Luxury Avenue, Plaza Kukulcan...)
y frente al mayor centro acuatico de
Cancun, Aquaworld.

Su elegancia y confort le han he-
cho merecedor de 4 diamantes
AAA y su playa de arena blanca
y aguas turquesas le convierten
en una eleccion mas que acerta-
da para pasar unos dias de relax
y descanso con la familia, pareja
o amigos. Una corta excursion
te llevara a seguir los pasos de la
historia en las ruinas mayas de Chichén ltza o
Tulum a poco mas de una hora de viaje, podras
bucear para explorar los extraordinarios arreci-
fes de coral, hacer snorkel en Xel-Ha (verdadero
paraiso natural), disfrutar de la deliciosa cocina
local o internacional, y, a continuacién, salir de
fiesta por una de las capitales mundiales de la
vida nocturna.

Destacar sobremanera la atencién y amabilidad
de todo su personal, desde que entras por la
puerta todos son parabienes y todo el mundo es
de los mas atento y vela en todo momento para
que tu estancia sea inolvidable.

Sus modernas 668 confortables suites (de 44m2
a 319m2 -Suite presidencial-) duefias de unas
extraordinarias vistas a la laguna Nichupté o

in & outpgdentro y fuera

al mar Caribe, son espaciosas y estan elegan-
temente decoradas; todas ellas se encuentran
equipadas con: terraza privada, a/a, TV LCD de
pantalla plana de 32”, cable y pago por vision,
caja de seguridad con capacidad para un por-
tatil, teléfono de linea directa, cuarto de bafio
de disefio, con suelos de marmol, secador de
pelo, radio despertador, servicio de limpieza y de
descubierto diario, plancha y tabla de planchar,
minibar con reposicién diaria, acceso a inter-
net de alta velocidad, servicio de habitaciones
24 horas, cafetera, cama King size o 2 camas
dobles, detectores de humo, y posibilidad de
habitaciones comunicadas (bajo peticién). Ade-
mas, las Junior Suites de lujo Family Concierge

cuentan con sala de estar separada, 2 TV LCD
de pantalla plana de 32”, albornoces y zapati-
llas, amenities superiores en la habitacion y dos
terrazas privadas. También disponen de Royal
Service, y todas las suites que disponen de este
servicio ademas de todo lo anterior se les ofrece
una pelicula gratuita, minibar premium con repo-
sicién diaria, cesta de fruta a la llegada, servicio
de llamada despertador bajo peticion, amenida-
des superiores; algunas de las Junior suites Ro-
yal Service disponen de bafiera de hidromasaje
en la terraza privada. Por Ultimo, cuentan con
una Suite Presidencial Royal Service con crista-
lera de suelo a techo con impresionantes vistas
al amanecer y a la puesta del sol, dos bafieras
de hidromasaje interiores, una con vistas al mar,
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sala de estar separada, comedor para 8 personas, cocina
equipada con vitroceramica, horno tostador, microondas y
nevera, reproductor de CD Y DVD, una TV LCD de pantalla
plana de 42” y 3 TV LCD de pantalla plana de 32, fax, wifi
y teléfono inalambrico, terraza, oficina preparada, mesa de
juegos y bar y habitacién comunicada opcional (sujeto a
disponibilidad).

En lo referente a la Gastronomia tu paladar necesitara un
pasaporte para realizar un verdadero viaje culinario porque
la oferta es de lo mas generosa. Cuentan con un buffet va-
riado y muy apetecible en su restaurante Naos, con un de-
sayuno muy completo por las mafanas para que empieces
el dia con la mejor de las energias y con gran seleccion de
ensaladas, platos frios y calientes, sopas, pastas, embuti-
dos, quesos, y postres, ademas de un show cooking con
variedad de carnes y pescados preparados al momento
son las propuestas para el mediodia y la cena. Todo esto
se completa con diferentes restaurantes a la carta (sélo
para cenas y en los que necesitas reserva previa): Mole
(mexicano solo para adultos y decorado como una tipica
hacienda), Fuego (peruano/chileno con una cocina de fu-
sién presentada de manera brillante y con un sabor Unico
que no te dejara indiferente), Bana (fusion asiatica en la
que predomina la cocina japonesa), Blue Agave (tacos y
tequila para picar tras un dia de piscina/playa), La Perla
(carnes y mariscos al aire libre), Market Grill (rodizio bra-
silefio/argentino que te ofrecerd las mejores carnes), Ven-
to (pequefias raciones para que degustes lo mejor de la
gastronomia espafiola). Los clientes de Servicio Real dis-
ponen también del restaurante La Palapa, con deliciosos
entrantes y vistas al mar Caribe.

El chef Martin Berasategui con 7 estrellas Michelin y su
restaurante, TEMPO, te ofrecen su menu degustacién (con
o0 sin maridaje) para que tengas una clara idea de lo que es
la alta gastronomia (jojo! el servicio no esta incluido).

Para degustar un buen céctel, una cerveza o cualquier
otra bebida exotica, puedes visitar el Red Lounge (23h a
2h), Swim up Bar (dentro de la piscina), el Coco’s Beach
Club en la playa o el Toji bar situado dentro del restaurante
Bana.

En cuanto a la oferta de Ocio y Bienestar en Paradisus
Cancun Resort podras disfrutar de un Yhi Spa de inspira-
cioén asiatica en el que relajarte de las agotadoras jornadas
de piscina, playa o recorrido turistico. Si prefieres hacer
deporte, al margen de los meramente acuaticos, dispones
de 9 hoyos, par 3 -equipo de Golf en renta- y de cancha
de tenis iluminada.

Disfruta de una sensacién Unica de confort y lujo en un
marco incomparable como es Paradisus Cancun Resort.
iiiTe estan esperando!!!
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didn’t have to think twice when |

was offered the opportunity of visit-
ing Cancun and the Rivera Maya. Many of them
were friends that had gone and although the
heat in August is intense, the crystal clear tur-
quoise waters of the Caribbean make it more
than pleasant. The hotel zone is immense, but
amongst all the hotels the Paradisus Cancun
Resort in Avenida de Kukulkan stands out due
to its size, and even more due to its pyramid
form, a clear tribute to the Maja culture so prev-
alent in the area.

Paradisus Cancun Resort is situated only 15
minutes from Cancun International Airport, 20
minutes from the city centre (very well connect-
ed with many busses), a few minutes from a se-
lection of shopping centres for those wanting to
indulge in shopping (La Isla, Plaza Caracol, Lux-
ury Avenue, Plaza Kukulcan....) and next to the
biggest aquatic centre in Cancun, Aquaworld.
The hotel’s elegance and comfort has been
awarded with 4 AAA diamonds and its white
sandy beaches and turquoise waters make it the
perfect choice to relax a few days and rest with
the family, as a couple or with friends. A short
day trip and you can step back in time explor-
ing ancient Maya ruins or visit Tulum, just over
an hour away. There you can dive and explore
the extraordinary coral reefs, snorkel in Xel-Ha (a
true natural paradise), try delicious local or inter-
national cuisine and later on enjoy the night life in
one of the party capitals in the world. What truly
makes it stand out is its customer service and
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the friendliness of its personnel. From the mo-
ment you walk through the door you are in their
capable hands and they are available every sec-
ond of the day to make your stay unforgettable.

The hotel's modern 668 comfortable suites
(from 44m2 to 319m2, the Presidential Suite)
with extraordinary views of Nichupte Lagoon
or the Caribbean, are spacious and elegant-
ly decorated. All of them are equipped with a
private terrace, air conditioning, a 32 inch flat
screen LCD TV, cable and pay TV, a safe able
to hold a laptop, a direct telephone line, a de-
signer bathroom with marble floors, hair dryer,
a clock radio, daily cleaning and housekeeping
service, an iron and ironing board, a minibar re-
filled daily, high speed internet access, 24 hour
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room service, coffee making facilities, a king size
or 2 double beds, smoke detectors as well as
the possibility of connected rooms (on request).
Even more, the Luxury Junior suite and Family
Concierge have a separate lounge, two 32 inch
lat screen LCD TVs, robes and slippers, superior
amenities and 2 private terraces. They also have
Royal Service and all suites with this service, tak-
ing into account the previously mentioned, have
a free movie, a premium minibar refilled daily, a
fruit basket on arrival, wake up calls on request,
superior facilities and some of the Junior Suites
Royal Service also have a hydromassage bath
on the private terrace. Finally there is also a Pres-
idential Suite Royal Service with glass floor and
ceiling with incredible dawn and dusk views, two
interior hydromassage baths, sea vies, lounge,
dining room for 8 people, kitchen with glass top
stove, toaster, microwave and fridge. There is

rmadrid

also a CD and DVD player, a 42 inch flat screen
LCD TV, three 32 inch flat screen LCD TVs, fax,
wifi, cordless phone, terrace, fully equipped of-
fice, games table and bar as well as connected
rooms on request.

As far as gastronomy is concerned, your palate
will need a passport as you will be going on a
culinary voyage with an immense offering. There
is a varied and delicious buffet in the restaurant
Naos with a complete breakfast in the morn-
ing so that you can start your day with energy.
There is a wide selection of salads, cold and
hot dishes, soups, pasta, sausages, cheeses
and deserts and show cooking with a variety of
freshly prepared meat and fish for lunch or din-
ner. This is completed with a selection of a la
cart restaurants (only for dinner and booking is
needed): Mole (Mexican food only for adults and
decorated as a typical hacienda) Fuego (Chilean
/ Peruvian fusion cooking presented in a brilliant
way with a unique taste that will not leave you
wanting) Bana ( Fusion Asiatic cooking dominat-
ed by Japanese dishes) Blue Agave (Tacos and
tequila for those looking for a snack after a day at
the beach or swimming pool) La Perla (Meat and
seafood in the open air) Market Grill ( Brazilian /
Argentinean grill serving only the best meat) and
Vento ( Smaller dishes for those looking to en-
joy the best Spanish gastronomy). Royal Service
clients also have the la Palapa Restaurant with
delicious starters and views of the Caribbean.

7 Star Michelin chef Martin Berasatequi and his
restaurant TEMPO, offers you a tasting menu
(with or without wine) for those who have a clear
idea of high quality gastronomy (service not in-
cluded!). To enjoy a good cocktail, beer or any
other exotic drink, you can visit the Red Lounge
(23h to 2h), Swim Up Bar (inside the swimming
pool), the Coco Beach Club on the beach or the
Toji Bar located inside the Bana Restaurant.

As far a leisure time and well being is con-
cerned, in Paradisus Cancun Resort you can
enjoy Yhi Spa with an asiatic inspiration in which
you can relax and unwind from your hard day at
the pool, on the beach or doing sight seeing.
If you prefer to do sport there is a 9 hole par 3
golf course and a lit tennis court. Enjoy a unique
comfort sensation and luxury in a incomparable
setting that is Paradisus Cancun Resort. They
are waiting for you!
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orsque s’est présentée I'occasion de

connaitre Cancun et la Riviera Maya,
je n’ai pas hésité une minute. Beaucoup de
mes amis y étaient allés, en dépit des chaleurs
«intenses» du mois d’ao(t, les eaux cristallines
et turquoise de la mer des Caraibes avaient
rendu leur séjour extrémement agréable. La
zone hoteliere est immense, mais de tous les
hétels qu’on voit sur I’Avenue de Kukulkan, on
remarque tout particulierement I’h6tel Paradi-
sus Cancun Resort a cause de ses dimensions
imposantes et surtout parce qu’il est en forme
de pyramide, rendant clairement hommage a la
culture Maya si présente dans la zone.

Paradisus Cancun Resort ne se trouve qu’a 15
minutes de I'aéroport international de Cancun ,
a vingt minutes du centre ville (trés bien des-
servi en bus), a quelques minutes a peine de
plusieurs centres commerciaux dans lesquels
vous pourrez faire faire du shopping (La Isla,
Plaza Caracol, Luxury Avenue, Plaza Kukulk-
an) en face du plus grand centre aquatique de
Cancun, Aquaworld.

Son élégance et son confort Iui ont fait mériter
le AAA Four Diamond Award . Sa plage au sable
blanc et ses eaux turquoise en font un endroit
privilégié pour passer quelques jours de détente
et de repos en famille, en couple , entre amis.
Une petite excursion vous emmenera a travers
I’histoire de la culture Maya dans les ruines de
Chichén Itza ou Tolum a un peu moins d’une
heure de voyage et vous pourrez faire de la
plongée sous marine pour explorer d’extraordi-
naires récifs coralliens , faire du snorkeling ou
randonnée aquatique a Xel-Ha (véritable paradis

naturel), savourer la délicieuse cuisine locale et
internationale, et le soir, sortir vous amuser dans
I’'une des capitales mondiales de la vie nocturne.

Il faut surtout souligner 'accueil et I’'amabilité
de tout le personnel de I'hétel, des que vous
en franchissez la porte. Tous sont bienveillants
et tout le monde veille a tout instant pour que
votre séjour soit inoubliable.

Ses 668 suites modernes et confortables de 44
m2 a 319 m2 -la suite présidentielle- avec d’'im-
pressionnantes vues sur le Lac Nichupté ou la
Mer Caraibe, sont spacieuses et élégamment
décorées; elles sont toutes bien équipées: ter-
rasse privée, a/a, TV LCD a écran plat de 32,
chaines cablées et télévision payante a la carte,
un coffre-fort ayant la capacité d’un ordinateur
portable, une ligne directe de téléphone, une salle
de bains de design au sol en marbre, séche-che-
veux, réveil, service de nettoyage quotidien, fer
a repasser, table a repassage, minibar réappro-
visionné chaque jour, connexion Internet de haut
débit, service en chambre disponible 24 heures,
machine a café, lit King size ou deux lits doubles,
détecteur de fumée, et possibilité d’avoir des
chambres communicantes (sur demande). Par
ailleurs, les Suites Juniors Concierge Familiale
de Luxe posseédent une salle de séjour indé-
pendante, deux TV LCD a écran plat de 32, pei-
gnoirs de bain, pantoufles et articles de toilettes
haut de gamme dans toutes les chambres ainsi
que deux terrasses privées. lls disposent aussi
de Royal Service, et on offre gracieusement a
toutes les suites qui disposent de ce service un
film gratuit, un minibar premium réapprovision-
né chaqgue jour, une corbeille de fruits a I'arrivée,



un service de réveil sur demande, des articles
de luxe; quelques-unes des Junior Suites Royal
Service disposent d’une baignoire d’hydro-mas-
sage sur la terrasse privée.

Enfin, ils offrent une Suite Présidentielle Service
Royal avec des baies vitrées qui donnent sur
une vue impressionnante au lever et au cou-
cher du soleil, deux bains a remous intérieurs,
I’'un avec vue sur la mer, salle de séjour indé-
pendante, salle & manger pour 8 personnes,
cuisine équipée avec plaque de cuisson, four
grille-pain, micro-ondes et réfrigérateur, lecteur
de CV et DVD, une TV LCD avec écran plat de
42 et 3 TV LCD avec écran plat de 32, fax, wifi
et téléphone sans fil, terrasse, bureau de travail,
table de jeux, bar et chambre communicante au
choix (suivant disponibilité).

En ce qui concerne la Gastronomie ton palais
aura besoin d’un passeport pour réaliser un vé-
ritable voyage culinaire car I'offre est extréme-
ment riche. Vous pouvez godter un buffet varié
et trés appétissant dans son restaurant Naos,
avec un petit-déjeuner vraiment complet le matin
pour commencer la journée avec les meilleures
énergies et une grande sélection de salades,
plats froids et chauds, soupes, pates, charcute-
rie, fromages et desserts, sans compter le show
cooking avec plusieurs variétés de viandes et
de poissons au grill pour le déjeuner et le diner.
Vous pouvez aussi choisir différents restaurants
offrant des menus a la carte (seulement pour le
diner et sur réservation): Mole (mexicain seule-
ment pour les adultes et décoré comme une ha-
cienda typique), Fuego (péruvien/chilien offrant
une cuisine de fusion présentée de maniére bril-
lante dont les saveurs ne vous laisseront pas in-
différent), Bana (fusion asiatique ou prédomine la

cuisine japonaise), Blue Agave (tacos mexicains
et tequila pour picorer apres une journée de pis-
cine/plage), La Perla (viande et fruits de mer a
I'air libre), Market Grill (rodizio grill brésilien/ar-
gentin qui t'offrira les meilleures viandes), Vento
(petites rations pour que vous dégustiez le meil-
leur de la gastronomie espagnole). Les clients de
Service Royal, disposent aussi du restaurant La
Palapa, avec de délicieuses entrées et vue sus la
mer des Caraibes.

Le chef Martin Berasategui 7 étoiles Michelin
et son restaurant TEMPO vous offre son menu
dégustation (avec ou sans appariement du vin)
pour que vous vous fassiez une idée claire de
ce qu’est la haute gastronomie (attention! le
service n’est pas inclus).

Pour déguster un bon cocktail, une biére ou
n’importe quelle boisson exotique, vous pouvez
visiter le Red Lounge (23 h a 2h), Swim up Bar (a
la piscine), le Coco Beach Club sur la plage ou
le Toji bar situé dans le restaurant Bana.

Quant & I'offre de Loisirs et Bien Etre au Para-
disus Cancun Resort, vous pourrez disposer
avec plaisir d’'un Yhi Spa d’inspiration asiatique
ol vous pourrez vous relaxer apres les épui-
santes journées de plage, piscine, excursions...
Si vous voulez faire du sport outre les sports
purement aquatiques, vous disposez d’un 9
trous par 3 -équipement de Golf en location-
ainsi que d’un court de tennis illuminé.

Jouissez d’une sensation de confort et de luxe
réellement unique dans un cadre incomparable
comme Paradisus Cancuin Resort.

Nous vous attendons!!!
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n la Rivera Maya hay unas playas tan pa-

radisiacas que creeras haber alcanzado

el mismo edén. Largas y altas palmeras,
costas de fina arena y aguas cristalinas. Su
salvaje vegetacion, increibles ruinas arquitec-
ténicas y una historia llena de misterios e in-
cognitas aun por resolver haran que nuestras
préximas vacaciones sean inolvidables.

El legado histérico-artistico y monumental de
la enigmatica civilizacion precolombina sigue
generando admiraciéon e interés a pesar del
transcurso del tiempo. Sus piramides escalo-
nadas aun guardan mil y un secretos. Por ello,
cada afo, las antiguas ciudades mayas, Coba
o Tulum, atraen a miles de viajeros de todas las
partes del mundo.

En sus proximidades, bafarse en las piscinas
naturales de agua dulce, los conocidos ceno-
tes, es una de las atracciones mas populares
y refrescantes, especialmente, tras una larga
jornada de excursiones por los restos arqueo-
l6gicos mayas. O por qué no, disfrutar de una
jornada de recreo practicando Snorkel o acari-
ciando una raya en Xel-ha.

¢ Te lo vas a perder?

the Rivera Maya there are such idyl-
&Ec beaches that you can think you
reach the Eden. Long and tall palm

trees, fine sand shores and crystal clear waters.
Its wild vegetation, amazing architectural ruins
and a history full of mysteries and unknowns
unresolved, will make next holidays unforget-
table.

The historical, artistic and monumental heritage
of the enigmatic Pre-Columbian civilization is
still generating interest and admiration despite
the passing of time. Its stepped pyramids still
have many secrets. Therefore, each year the
ancient Mayan cities, Coba o Tulum, attracts
thousands of travelers from all over the world.

In its  vicinity, bathing in the natural pools of
fresh water, the well know natural wells, is one
of the most popular and refreshing attractions,
especially after a long day: exploring the Maya
ruins. Or why not enjoy a day practicing recre-
ational Snorkel or stroking a line in Xel-ha.

What are you going to lose?
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HEVIA

Acaba de cumplir 50 afios pero no tiene ninguna
“arruga”. Quién no conoce Hevia (www.heviamadrid.
com). En plena Calle Serrano, se erige desde hace
medio siglo para deleite de los mas exigentes. Esta
longevidad no es fruto de la casualidad sino del buen
hacer de sus propietarios (tercera generacién) que
ponen todo su carifio y esmero, y queda patente en
cada detalle, ya sea su decoracion, su preciosa terra-
za pero sobre todo, en su excelente comida. Para tan
especial ocasién, han creado un Menu Degustacion
que reune las propuestas mas emblematicas de es-
tos 50 afios (Ensaladilla de Ahumados y de Cangrejo
Real ruso, Revuelto de Tuétanos y trufa negra, Pa-
tatas con Foie y Trufa negra sobre salsa de Hongos
Boletus, Tronco de Bonito encebollado con salsa de
perdiz y Tocino de cielo de Hevia) y han elaborado
un vino al alimén con Martinez Lacuesta para acom-
pafar tan grata ocasion. Estoy segura de que habra
mas aniversarios como éste.

Direccién: C/ Serrano, 118 - 91 562 30 75

SMILE THAI

Acaba de cumplir su primer afio pero su auténtica
“Royal Thai Cuisine” sorprende. Para tan grata oca-
sién nos propone un Degustacién Gourmet con sus
mejores creaciones que incluye cinco entradas (Kai
Satee, Poh Pia, Ka Nom Gib Thai, Pan Sib, Golden
Bag), cuatro platos principales (carnes y pescados
-Kaeng Kiew wan Nua, Bami Pat, Pla Pad Kratiam,
Kai Samunpain-), un delicioso postre y frutas y todo
acompanado de vino blanco de Rueda o tinto de
Navarra, ademas de una copa de bienvenida (céctel
tailandés, copa de cava o cerveza), a un precio Uni-
co de 30 euros (IVA incluido). Podras disfrutar de los
sabores y aromas de un gastronomia milenaria reali-
zada con las mejores materias primas traidas desde
la misma Tailandia, en un ambiente célido y acogedor
pero a la vanguardia del mas puro estilo de la alta
gastronomia tailandesa y todo de la mano de Tasanai
Phian O Pas (mas conocida como Tass y artifice de
Thai Gardens), la mas consagrada restauradora de
cocina thai en Madrid. Viaja al corazén de la cocina
tailandesa sin salir de Madrid. Bon Voyage!!!
Direccion: C/ Alcala, 84 - 91 781 72 00

Dispone de servicio Take Away.
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Acaba de cumplir 2 afios desde que reabriera
sus puertas tras una preciosa de reforma y la
impresion nada mas atravesar la puerta ha sido
mas que grata. Situado en la céntrica calle de
Claudio Coello y tras 30 afios de andadura, esta
renovacion viene de la mano de Agustin Granell
y ha dado paso a un local actual, de colores
célidos, espacioso donde poder disfrutar de
tapas o raciones a buen precio o de una comi-
da/cena mas formal en su elegante salén con
vistas al jardin. Entre sus creaciones pudimos
degustar excelentes platos gallegos (pulpo,
empanada, zamburifias, navajas, salmonetes
o solomillo de buey) maridados con un Ribe-
ra del Duero aunque entre sus caldos predo-
minan los blancos. Sublimes materias primas
que tres veces en semana vienen desde Vigo
y excelentes mariscos (podras ver a los Boga-
vantes nadando a sus anchas) componen una
carta para todos los gustos. Estoy segura que
cualquiera de sus dos propuestas te haran dis-
frutar sobremanera de la mejor materia prima,
de una cocina elaborada a la par que creativa y
de la dedicacion y buen servicio que te ofrecen.
Direccion: C/ Claudio Coello, 96 - 91 575 58 73

ALDABA

Acaba de cumplir 20 afios y tras dar un giro de
180° en su imagen de la mano de Isabel Lépez
Vilalta, Aldaba sigue con la misma filosofia de
siempre: ofrecer gastronomia de lujo. Su mate-
ria prima de primerisima calidad se conjuga a la
perfeccién con recetas tradicionales que el chef
Antonio del Alamo innova para dar paso a una
cocina de vanguardia digna del mejor comensal
(Tartar de atun rojo, Costillar de cordero lechal
en su jugo y patata confitada, Bonito del Norte
con verdura asada, salsa de mostaza y tomate
seco...). El sumiller, Manuel Fernandez te acon-
sejard de entre su completa bodega -mas de
500 referencias nacionales e internacionales-
para asi complementar a la perfeccion tal ex-
periencia culinaria . Su servicio exclusivo cuya
cabeza visible es José Luis Pereira, haran de tu
paso por Aldaba un momento Unico que estoy
segura querras repetir. Calidez, calidad y buen
hacer son los ingredientes bésicos de este cla-
sico veinteafiero. Bon apetit!!!

Direccion: C/ Alberto Alcocer, N° 5

91 3597386- 91 345 21 93.
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ESPECIALIDADES
Cordera y Cochinillo asado al horno de lena, Pescados y Carnes rojas a la parrilla,
Mollejas de Cordero lechal, Pimientos Asados al horno de lena,
Jamidn v Lomao Thérico de Bellota Reserva,
Gamba blanca de Huclva.
Amplia Bodega de Vinos de la mas alta calidad: Rioja, Ribera de Duero y olras denominaciones

Jamdn Thirieo de Belloa Reservn

Paa. sabel 1L 1+ esquina Cf Escalinata - 26013 Madrid (Metro Operal

Parking gratuiio 2 homs: P, Oriente, P, Movor, Pen. Las Dessealaes
Reservas: Telfs.: 91 547 11 11 - 91 559 B5 65

resenvasEasackrreal com
s isnelorren ] com
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Del 6 de
noviembre

de 2014
al 25 de enero
de 2015

FOCUS Y PENTACION
PRESENTAN

CONCHA
VELASCO

OLIVIAY

Dt HERBERT MOROTE ‘

CON
RODRIGO RAIMONDI
HUGO ARITMENDIZ

ILUMINACION Y ESCENOGRAFIA: FRANCISCO LEAL ll
SONIDOY MUSICAORIGINAL: MARIANO DiAZ
VESTUARIO: LORENZO CAPRILE
PRODUCTORES EJECUTIVOS: JESUS CIMARRO / AMPARQ MARTINEZ

J DIRECCION
JOSE CARLOS PLAZA

TN Generailal de Calalunya Y,
con el apoyo de: Institut Catala s e s
de les Empreses Culturals | "

entradas.com
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LSPIRALE

TRATTORIA
I VIASNVN

9 Tras 6 afos de éxito L,Spirale sigue dando que hablar en Madrid.
A su carta llena de riquisimos platos italianos se le han incorporado excelentes carnes
argentinas que no te dejaran indiferente. L,Spirale te ofrece calidad a un precio mas
que aceptable (ticket medio: 20€) en horario ininterrumpido de 12 a 24h todas las
noches de la semana. En Verano puedes disfrutar de su terraza frente a la diosa Cibeles.
¢A qué esperas para ir a L,Spirale?

Alcala. 55
Tel. 91 781 15 55

28014 Madrid

LSPIRALE www.Ispirale.com
e PLANO: H18

PIZZERIA
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Dupbua PaLacio
Cocina Vintage con un toque de vanguardia en el que sus mag-
nificas carfies de Avila, su-brandada de Bacalao, sus patatas
revoleonas o sus excelentes pescados, le convierten en un
destino de lo mas recomendable para los amantes de la buena
cocina abulense.

f Dubua PaLacio

. j \ E J Vintage cuisine with a touch of art in which its great steaks of
X b = Avila, its cod brandade, its “revolconas” potatoes or its excellent
fish, make it a destination of the most recommended for lovers
%:r::-— of fine Avila cuisine.

- T * Cuesta de San Vicente, 2
v Plaza Espafia - Lineas: 3-10 Plano: (E18)

) Tel.: 91 541 79 51 - Fax: 91 542 13 87
= / 28008 Madrid - Parking Gratuito
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EL GRAN EXITO DE ESTA TEMPORADA

“""ARTURO FE RNANDEZ

ARTURO (9 @

FERNANDEZ

ENFRENTADOS

de Bill . Davis

Horarios Funciones

Miércoles 19:00 h.
Jueves 19:00 h.
Viernes 21:00 b,
Sibado 18:00h y 21:00 h.
Domingo 18:00 h.

TEMPORADA
LIMITADA

PREMIOS ;

MOLIERE 1947 ( Francia ) THEATRE WORD AWARD ( EEUU ) DRAMA DESK AWARD ( EEUU )
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Sirena Verde |
RESTAURANTE ity
ESPECIALIDAD

Parrilladas, mariscadas,
- tapas y paellas

-
G/ Gran Via, 62 Plano: F16
<= Callan, Plaza de Espafia - Lineas: 3y §
Tedf.: 81 64T 30 10 - 81 547 21 48

Especialidad en Cocina Gallega
Arroces, Cocido, Bacalao
Menu para empresas
y eventos sociales

Acogedor restaurante con una decoracion A cosy restaurant with simple decoration that
sencilla que no empafa su excelente comida. does not overshadow its excellent food. Red
La Carnes Rojas y el Pescado Fresco (Lubina Meat and Fresh Fish (Wild Sea bass, Hake, Cod
Salvaje, Cogote de Merluza, Cocochas de Fish) form the base of its cuisine.

Bacalao) son la base de su cocina.

C/ Veneras, 4 - 28013 Madrid @ Sto. Domingo y Callao (L 2, 3) F18
Tels. 91 541 91 78 / 91 559 24 07

Presentando este anuncio 20% descuento en su factura y si supera

los 100 € (en una o varias veces) regalo de 2 entradas de Teatro.
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! esde hace unos afos me venian hablando del Club Allard,
! y por fin he tenido la oportunidad de conocerlo. Ubicado
' en la Casa Gallardo, en plena Plaza de Espana, la elegan-
S cia de sus salones, sus altos techos y sus amplios ventanales irradian
l calidez e intimidad a partes iguales y convenceran al mas exigente.

2 Con 2 estrellas Michelin y con una mujer hecha a si misma -Maria
' Marte- al frente de sus fogones, el Club Allard es la mejor propuesta
para saborear algo diferente. Sus platos llenos de sabores frescos e in-
y gredientes de temporada junto al personal toque de autor que le im-
i prime Maria, te sorprenderan sobremanera. Su valentia y arrojo le han
permitido disefiar mas de una decena de sorprendentes platos (ravioli de
i guisantes con papada de cerdo ibérico, sardina ahumada con crema de
apio-nabo y manzana o lomos de salmonete con espuma de coco y cal-
do corto de azafran...) en los que se ha revelado como una gran cocinera
ﬁ con una personalidad arrolladora que queda impresa en todas sus crea-
2] ciones y que, se nota, adora su trabajo. Sus platos pueden disfrutarse a
través de tres menus degustacion: Encuentro, Seduccion y Revolucion

é (bebidas aparte) y estoy segura que no dejaran indiferente a nadie.

! Complemento indispensable es un buen sumiller y Juan Antonio Herrero Lépez y sus 20 afios de
experiencia -sélo tiene 37 y ha pasado entre otros por el Hotel Villamagna, Pedro Larumbe, Sacha, La-
grimas Negras o Greenhouse, el estrella michelin londinense-, ha sido méas que una acertada eleccién.
El equipo de sala, joven pero eficiente, haran de tu visita una delicia que estoy segura querras repetir.

Descubre el Club Allard y disfruta de una gran melodia en tu paladar.

Direccion: Ferraz, 2. Bajo derecha. Teléfono: 915 59 09 39. Horario: de martes a sabado a partir de

las 13:30 h. a mediodia y de las 21:00 h por la noche. Cierra domingo y lunes.
Servicios de aparcacoches y guardarropa.
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do el Hotel Hesperia, sus 2 estrella

Michelin y tres soles de la Guia Repsol

le han convertido en un referente de

la alta gastronomia madrilefia. Al frente, Oscar

Velasco, un joven genio de la cocina, pupilo

aventajado del desaparecido Santi Santamaria,

que se ha convertido por méritos propios en un

chef de reconocido prestigio con personalidad
propia.

Su célido y acogedor espacio, sus amplias
mesas y su elegante decoracién se mezclan
de manera precisa con la vajilla, la cuberteria
o la cristaleria para que el ambiente sea Unico
y privado.

Su cocina, siempre al servicio del comensal,
es creativa a la par que tradicional (Terrina de
ternera, foie, pistachos y puré de higos secos;
Huevos estrellados, migas y el aceite de pi-
menton; Carré de cochinillo asado al momento
al aroma de tomillo...). Suena extrafio, pero la
verdad es que Oscar la define como “la mas
conservadora de la nueva cocina”. La base es
el producto, el buen producto. Y eso, se nota.

Cuenta con una treintena de proveedores ar-
tesanos que atienden a las exigencias de los
paladares mas exigentes y para los amantes
del queso, cuentan con una espectacular mesa
con mas de 60 referencias.

El equipo del Santceloni, uno de los mejores
de la capital, ofrecen una verdadera experien-
cia desde el momento que cruzas la puerta. El
maitre Abel Valverde, se encarga de mimar al
cliente en todo momento para que la experien-
cia sea inolvidable. El sumiller, David Robledo,
te asesorara para que tu eleccién de entre sus
1500 referencias, sea la mas adecuada para
acompanar tus platos. Y de la mano de Mont-
serrat Abella, podras culminar tan sublime ex-
periencia con los mejores postres.

Vive una experiencia Unica y disfruta con los
cinco sentidos.

Paseo de la Castellana, 57

Tel. +34 91 210 88 40
santceloni@nh-hotels.com
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Mis Vinos

oara el Otofio

por Begona A. Novillo

sta es una seccién que cada vez tiene méas éxito. La aficion al buen vino crece por
momentos y desde estas lineas queremos ayudaros a conocer buenos vinos a grandes

precios (esta vez por menos de 10€).

VINA POMAL 2013,

Procedente de una de las mejores zonas de La Rioja, Haro, este vino refleja en su
elaboracion un gran frescor, gracias en gran parte a la uva malvasia (30%), y una
elegancia y sutileza que le aporta la viura (70%). De color amarillo palido con tonos
grises ligeramente acerados tiene una gran intensidad aromatica. En boca se pre-
senta con volumen y equilibrio y amenizara perfectamente tus pescados,
mariscos, verduras, cremas y quesos suaves.

ANIMA DE RAIMAT 2013 Blonco)

Procedente de la Costers del Segre, este vino joven y fresco a la par
que estructurado y cremoso esta elaborado con diferentes uvas: Char-
donnay, Xarel-lo y Albarifio y se presenta como una gran eleccién para
acompafar a tus tapas (chipirones, calamares, bravas...), pastas y arro-
ces cremosos, pescados blancos o mariscos. De aspecto amarillo pali-
do, en nariz nos muestra gran complejidad con notas de fruta amarilla,
melocotoén y nectarina, pera, meldn que se entrelazan con notas hierbas
aromaticas y flores blancas.

ANIMA DE RAIMAT 2012 (Tinto

Procedente de la misma zona gue su hermano menor blanco, esta ela-
borado con Cabernet Sauvignon, Tempranillo y Syrah (gran mezcla) y es
de lo més versatil. Con una alta intensidad de color rubi con matiz violaceo en nariz
se presenta complejo (trufa negra con notas de cacao, moka y fondo especiado)
pero en boca es agradable con taninos dulces y suaves y una gran estructura y per-
sistencia en boca. Ideal para embutidos, jamén y queso, legumbres, guisos, carnes
rojas y asados.
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Cnoturismo. gran opcion
OQra UNC €sCcapada

por Begofa A. Novillo

Cpl enoturismo esta de moda. Cada vez mas las bodegas reciben las visitas de gente
interesada sobremanera en conocer mas a fondo lo que se mueve en sus entresijos.
Desde estas lineas te propongo 2 opciones que estoy segura te van a abrir el apetito.

CARMELO RODERO es un referente en el
mundo del vino (rodero@bodegasromero.com).
Hace algo mas de un afio inauguré su nueva
bodega en Pedrosa del Duero y es mas que
recomendable recorrer sus instalaciones en
las que, entre otras cosas, podras descubrir
“nuevos artilugios” creados por él para la
elaboracion de sus vinos y que sorprenderan
al mas avezado. Recorrer sus vifiedos y probar
las uvas directamente de la cepa sera una
experiencia Unica, y para culminar tan grato
momento ;qué mejor que tomar alguno de
sus excelentes caldos elaborados con uvas
de las variedades Tinta del pais y Cabernet
Sauvignon, sabrosos, frescos, equilibrados
y reiteradamente premiados en las mas
importantes ferias del mundo?

Finca RomalLA (www.romaila.es). Aunque
de momento soélo cuenta con 2 vinos tintos
(Finca Romaila 2008 - un original coupage de
Graciano, Cabernet Sauvignon y Tempranillo
con base de Syrah- y Oh! de Romaila) el
matrimonio formado por Natalia Alvarez e
Ignacio Mateos se encuentran inmersos en
un proyecto que también abarca pistachos,
almendros, aceite, cetreria...”Diversificar es la
clave en estos tiempos que corren”, nos cuenta
Nacho. Su finca, sita en Almonacid de Toledo
y bajo la tutela del endlogo Joaquin Galvez,
ha dado como frutos tras 14 afos desde su
comienzo, unos vinos de calidad y de gran
singularidad que te animo a probar.

[te opetece el plan?
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KL VODKA

LLEGA PISANDO
FUERTE.

por Begofia A. Novillo

la adquisicion por parte

del Grupo Rives Pitman

de la marca de vodka ultra

premium ‘King Peter’ (ya

tenia presencia con su marca propia

‘Yon Halpold’), estamos seguros de

que la compania gaditana se convertira

en un claro referente en lo que a vodka
de refiere.

Elaborado con centeno Dankowskie,
sus cinco destilaciones y su artesanal
filtrado le proporcionan una claridad
cristalina y una pureza superior que le
confiere un sabor Unico. Su cuidado
disefio queda patente en su botella
inspirada en el Zar fundador de San
Petersburgo, Pedro | El Grande, gran
impulsor del vodka en el mundo.

De entre el resto de vodkas que ya
tenia la firma, destacar el Sky dream
rives & caramel vodka liquor. Con un
sabor claro a caramelo, su amplitud
de matices y su gran personalidad le
hacen indiscutiblemente original al
paladar. Ademas, esta respaldado por
las Medallas de oro en la X (2011) y XIlI
(2014) de “San Francisco World Spiritis
Competition” y el primer puesto en la
“Wine & Spirit” 2010.

Y qué decir de sus Von Haiipold. El
Black, original combinacién de moras
y frambuesas silvestres con Vodka
Premium Von Haupold tridestilado (el
clasico) como base.

iQue los difrutes!
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EL PLACER DE BACO
I EXCELLENCE
D’UN TERROIR

esde hace afios vengo discutiendo con amigos qué

prefieren para festejar las fiestas, Cava o Champagne.

La verdad es que hay para todos los gustos, incluso

les planteo ¢por qué sélo brindar o beber en fiestas
y celebraciones? Tengo una amiga argentina que toma Pizza
con Champagne y esta encantada. Te propongo algunos de mis
preferidos para que vayas abriendo boca.

GH MARTEL
Es el 5° mas vendido del Mundo. Desde 1869 la familia Rapeneau
dedica todo su esfuerzo a elaborar uno de los mejores Champagnes
del mercado. Sus diferentes variedades (Brut: Prestige, Rosé, Pre-
mier, Millésime; Blanc de Nois y Blanc de Blancs y su Cuvée Victoire
—gama especial muy limitado y bajo pedido-) le han convertido en
una eleccion mas que acertada para el paladar mas sibarita.

GH MARTEL Rose BRuUT

Un vino donde toda la delicadeza y frescura de Chardonnay que
ha conservado todas sus cualidades naturales. Color intenso con
reflejos dorados, notas frutales de melocotén y ciruela fresca, de
gusto goloso con final de profunda finura.

GH MARTEL PRESTIGE BRUT

Este champagne de color intenso y luminoso, ofrece una
efervescencia persistente fina y densa, agradable con sabor a licor
de limén fresco, en nariz riguroso y en boca delicada acidez y muy
animado.

Vi FOURNY & FILS
Desde 1856 es la quinta generacion de ofrecer vinos de
Champagne que han decidido de forma conjunta en el estilo y
cuidado de sus vinos. Su coleccién de brillos deslumbrantes y un

“Terroir” de Premier Cru Cote des Blancs en un estilo minimalista
brindan a este champagne gran elegancia y frescura.

BLANC DE BLANCS

BRUT NATURE PREMIER CRU VERTUS
Elaborado sélo con Chardonnay Vieilles Vignes Vertus Premier Cru
Brut Nature es un Champagne no dosificado. En armonia con su
citricos, finura, paladar afrutado y notas equilibradas que esta llena
de intensidad y frescura.

ROSE BRUT PREMIER CRU VERTUS

Este Pinot Noirrevelalaexperiencia del ex Veuve Fourny: perforacion
manual y larga maceraciéon. Ensamblado en Chardonnay, Pinot
revela su nariz sutileza: frutos rojos y negro, mientras que la boca
se mantiene muy fresco. Ideal Para los momentos especiales !!!

in & outpddentro y fuera
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LA CEKNA
DE 1LOS
MALDITOS

retende romper muchos de los

limites de las propuestas de ocio y
cultura que hemos conocido hasta el momento
o ver hasta dénde pueden llegar algunas que
ya conocemos. Ni las disciplinas, donde se
mezcla teatro, musical, acrobacias y cabaret;
ni la distancia con el espectador, quien forma
parte del espectaculo casi desde el comienzo,
permiten que lo previsible y predeterminado
formen parte de la esencia de esta obra. No es
una cena, tampoco un espectaculo, es ambas
cosas y ninguna al mismo tiempo. Es una
experiencia sensitiva y emocional, donde el
espectador no llega a vislumbrar el limite entre
lo que ve y lo que saborea, entre lo que oye y
lo que siente. En realidad, en el nuevo Teatro
Bo-Devil el espectador no es un espectador; es
un comensal mas, un invitado a participar en
“La cena de los Malditos”, la nueva propuesta
de ocio y cultura mas innovadora y arriesgada
de cuantas hayas visto.

retends to break the limits of the

leisure and cultural proposals we
have known so far, or to see how far the ones
we already know can go. Not even the disci-
plines where theater is mixed with musical,
acrobatics and cabaret; nor the distance with
the spectator, who is part of the show almost
from the beginning, allow the predictable and
predetermined to be a part of the essence of
this piece. It is not a dinner party, nor a show,
it is both things and none of them at the same
time. It is a sensitive and emotional experience
where the viewer can’t tell the difference be-
tween what he sees and what he tastes, what
he hears and what he feels. In fact, at the new
Bo Devil Theater the viewer is not a viewer;
he’s just another dinner guest, invited to take
part in “La cena de los Malditos”, the new and
most innovative and edge-cutting proposal
you have ever seen.

www.teatrobodevil.com - General Orgaz 17 - Madrid
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CINEMA PARADISE

4
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| universo del cine se estd quedan-

do sin estrellas. Esa es la sensacién

que habra tenido cualquier cinéfilo
este verano al enterarse de la muerte de Lau-
ren Bacall a los 89 afios. Cuando Betty Joan
Weinstein Perske debuté con apenas diecinue-
ve afios en la gran pantalla, el cine era aun ese
inmenso lienzo de luz que fabricaba dioses. Su
pasaporte directo al estrellato, después de una
breve carrera como modelo, se produjo cuan-
do los guiones los escribia gente como William
Faulkner, Graham Greene o Raymond Chandler
a partir de novelas de Ernest Hemingway, Ja-
mes M Cain o Bernard Shaw; cuando cineas-
tas como Hawks, Wilder y Ford estaban prac-
ticamente inventando los mandamientos de la
puesta en escena y cuando fotégrafos como
Sidney Hickox, Rudolph Maté y Gregg Toland
esculpian la luz en los rostros y cuerpos de los
intérpretes.

Flaca, rubia y escurridiza, de rostro angulo-
so con ojos de pantera y peculiar voz ronca,
Lauren Bacall constituyé en la década de los
cuarenta un nuevo patrén de belleza femenina

-

e

o

-

ER '

Por Muria Dominguez

con un marcado toque insolente, casi viril (Que
le inspiré su descubridor Howard Hawks). Su
atractivo, mas intelectual que fisico, siempre
estuvo basado en su elegancia sin limites y en
exhibir un erotismo soterrado e inteligente, una
especie de audacia sexual muy excitante para
la época. Bacall seduce desde su primera esce-
na en Tener y no tener (H. Hawks, 1944), cuan-
do aparece apoyada en el quicio de la puerta
de la habitacion de Bogart con un cigarrillo en
los labios, reclamando una cerilla. Luego, todo
son insinuaciones, como la instruccion del silbi-
do (“Solo tienes que juntar los labios y soplar”)
o la sugerente conversacion sobre carreras de
caballos de El suefio eterno (H. Hawks, 1946).
Mucho antes de Scarlett Johansson y Dita Von
Teese estaba ella. Y otras como ella.

La imposibilidad de mostrarlo todo y la necesi-
dad de sortear las imposiciones morales y los
lamentos de las beatas convierten al cine cla-
sico en una propuesta mucho mas truculenta
y estimulante que el exhibicionista cine actual.
La querencia a la sensualidad del séptimo arte
se remonta a sus origenes, cuando las divinas
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europeas mostraban sin reparos la humanidad
del sexo. La Garbo ensefi6 a besar con la boca
abierta, la Dietrich provocé a un publico escan-
dalizado con su ambigtiedad y embelesado con
sus piernas y Hedy Lamar pase6 su cuerpo
desnudo entre los matorrales en la pelicula aus-
triaca Extasis (1932). Este fue un camino que la
industria de Hollywood pronto supo aprovechar
adaptandose, eso si, a la doble moral puritana

in & out
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norteamericana. Los espectadores asistian en
masa a ver las peliculas de Mae West para luego
poder ofenderse con sus didlogos.

Lauren Bacall pidi6 una cerilla para su cigarrillo
y contribuyé a hacer del humo un acto lasci-
vo en si mismo, sin justificacion posterior. Rita
Hayword se quitdé un guante y aprendimos que
un vestido puede desnudar mas que cubrir.
Jane Russell se tumbd sobre un montén de
heno y todos los hombres se sintieron como un
nifio, Billy el nifio, mirando ese pecho. El ero-
tismo se encuentra indisolublemente unido a un
rostro y un cuerpo que por un instante magico
un director consiguio atrapar en la pantalla para
nuestra eterna provocacioén. Sélo con ver a Lana
Turner en El cartero siempre llama dos veces (T.
Garnett, 1946) vestida de un blanco casi ofensi-
Vo, en pantalones cortos, suéter diminuto y con
turbante, sabemos que por alguien asi se puede
llegar a matar...o a morir. Como también lo sa-
bemos al ver cantar a Marilyn “kiss” en Nidgara
(H. Hathaway, 1952) embutida en un vestido rojo
mas ceflido que su propia piel, o al ver la pulsera
en el tobillo de Barbara Stanwyck cuando baja
las escaleras en Perdicion (B. Wilder, 1944), o



in & outp: dentro y fuera

cuando Sue Lyon mira por encima de las ga-
fas de sol a James Mason en Lolita (S. Kubrik,
1962).

Pero el erotismo no es monopolio de las divas
del cine, Hollywod siempre supo alimentar tam-
bién los instintos mas bajos de un publico ma-
yoritariamente femenino. Basta recordar a Clark
Gable llevando en sus brazos escaleras arriba
a Vivien Leigh en Lo que el viento se llevo (V.
Fleming, 1939). O al poderosisimo Brando en
camiseta bajo la lluvia gritando el nombre de
Stella en Un tranvia llamado deseo (E. Kazan,
1947), uno de los filmes con mayor carga se-
xual de la historia del cine. O a William Holden
con la camisa desgarrada en Picnic (J. Logan,

1955), objeto de la
pulsién sexual de la
encorsetada Kim No-
vak y de una desmele-
nada y madura Rosa-
lind Russel.

Como demuestra el
melodrama de Logan,
la carga erética puede
producirse porque una
pareja tenga quimica
en pantalla, eso tan
manido y tan gréafico
de ‘saltan chispas’
entre ellos. Bacall y
Bogart la tenian. Duré
cuatro peliculas en la
pantalla, trece afos en la vida (hasta la muerte de
Boogie en 1957) y una eternidad para el mundo.
En escena eran puro fuego y gracias a unos dia-
logos inmortales, el mito quedé instalado. Algo
parecido les pas6 a Elizabeth Taylor y Richard
Burton. Su amor es, probablemente, el mas rui-
doso, apasionado, turbulento y autodestructivo
de la historia de Hollywood. Se conocieron en el
set de Cleopatra (J. L. Mankiewicz, 1963) y su-
puestamente se besaron ante la cdmara durante
tanto tiempo que el director les preguntd si po-
dia gritar de una vez «jcorten!». Gregory Peck y
Jennifer Jones no eran pareja, pero juntos des-
prendian tal sexualidad en Duelo al sol (K. Vidor,
1944) que Hedda Hopper escribié que aqui no
eran precisamente el padre Chisholm y Berna-
dette. En El Manantial (1949), otro melodrama de
Vidor, el director aproveché el intenso romance
que los protagonistas, Gary Cooper y Patricia
Neal, estaban viviendo en la vida real y llené el
metraje de metaforas sexuales.

Y si llegados a este punto del articulo empieza
a notar cierto ascenso de su temperatura cor-
poral puede mojarse la nuca como hacia Coo-
per en Bola de Fuego (H. Hawks, 1941) cuando
Barbara ‘Sugarpuss’ Stanwyck le disparaba la
libido; o seguir la propuesta del genial Lauwren-
ce Kasdan y preparar una bafiera con hielo
para aplacar en compafiia el Fuego en Cuerpo
(1981); o mejor aun, haga lo que habria hecho
Bacall: coja unos cigarrillos y una botella, vaya
a buscar a su objeto del deseo y bésele hasta
saber si le gusta.
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PURO TEATRO

EMPIEZA EL ESPECTACULO

Como cada Otorio, Madrid se viste de gala para recibir a la
nueva temporada teatral, esta vez plagada de musicales, tea-
tro clasico, contemporaneo, zarzuela, circo, danza, comedias
pero sin olvidarnos de los mas pequenos. jQue los disfrutes!

LA PEPA. SARA BARAS
Teatro Compac. De 15 de octubre a 23 de noviembre.
Dramaturgia flamenca basada en estampas que representan
el Cadiz de la Pepa (1810-1812), el horror de la guerra, la
belleza de su tierra, la importancia de crear una constitucién
histérica en el mundo; la influencia, la esperanza, la alegria, las
ganas de vivir y la libertad. Espectaculo de baile flamenco salpi-
cado de detalles gaditanos que no deberias de perderte.

LA CENA DE LOS IDIOTAS

Teatro de La Latina. Desde el 10 de septiembre de 2014 has-

ta el 18 enero de 2015.

Tras 5 afios de éxito vuelve a Madrid, protagonizado por Jo-
sema Yuste, Féliz Alvarez “Felisuco”, David Fernandez, Espe-

ranza Lemos, José Luis Mosquera y Natalia Ruiz este clasico del

humor de Francis Veber.

EL HIJO DE LA NOVIA
Teatro Bellas Artes . Del 17 de septiembre al 2 de noviembre
de 2014.
a primera adaptacion teatral de la famosa pelicula argentina
de Campanella con un reparto de lujo: Juanjo Artero, Alvaro
de Luna o Tina Sainz. Rafael, ve que su madre, incapaz de reco-
nocerle, es un fantasma que ya no recuerda nada. Y él tampoco
es el mismo. Una obra conmovedora sobre la necesidad de so-
brevivir, la critica a la falta de compromiso y la busqueda de los
suefos.

OLIVIA Y EUGENIO

Teatro Bellas Artes. Desde el 14 de noviembre.

Vuelve Concha Velasco en el regreso mas esperado de los es-
cenarios. Una obra actual dentro del marco de la corrupcion

politica, terrorismo, alcoholismo juvenil, inseguridad ciudadana,

de la que se desprende varias preguntas, ¢quién es realmente

feliz o quién es mas normal en esta vida?: una persona que pa-

rece tener éxito o un joven como Eugenio, su protagonista con

sindrome de Down .

LA PEQUENA FLAUTA MAGICA
Del 20 de septiembre al 14 de diciembre
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Y EL PEQUENO PINOCHO
Del 20 de diciembre de 2014 al 26 de abril de 2015. Teatro
Bellas Artes
spectaculos musicales para toda la familia y la forma mas
divertida de acercar la 6pera a los mas pequefios.

“ENFRENTADOS”
Teatro Amaya. Desde 17 de septiembre.
rturo Fernandez se pone la sotana para llevar la religién cato-
lica a la maxima actualidad. La homosexualidad y el celibato
seran los temas centrales de la comedia mas polémica y van-
guardista de su carrera.

“LA LLAMADA”
Teatro Lara. Hasta el 11 de enero de 2015
egresa a la escena espafola este estupendo musical que
hara las delicias de quienes no lo hayan visto aun. Javier
Ambrossi y Javier Calvo dramatizan la fe sobrevenida de una
adolescente madrilefia, a quien Dios se le aparece a diario en un
campamento cristiano para cantarle por entregas el repertorio de
Whitney Houston, solista por quien religiosas y escolares profe-
san devocion idéntica.

“10 NEGRITOS”
Teatro Muioz Seca. Desde 1 de octubre.
| clasico de Agatha Christie desembarca en Madrid para de-
leite de sus admiradores. Escrita en 1939 y adaptada por la
propia autora para el teatro en 1943 ha batido desde entonces
todos los récords de espectadores y lectores. Disfrutaras de la
maxima intriga..

“50 SOMBRAS, EL MUSICAL”

Teatro Nuevo Apolo. Desde el 8 de octubre

Pam, Carol y Bea forman un club de lectura y la primera de-
cide llevarse a una de sus reuniones la novela “50 sombras

de Grey”. Mientras leen el libro de la imaginacién de cada una

brotan las diferentes escenas aderezadas con la visién de cada

una de ellas... Un espectaculo con divertidos nimeros musi-

cales, esposas, mucho cuero y sin pelos en la lengua (o con

ellos).

«PRISCILLA, REINA DEL DESIERTO. EL

MUSICAL>»

Nuevo Teatro Alcala. Desde 3 de Octubre

Disfruta de las divertidas experiencias de tres amigos que re-
corren el desierto australiano a bordo de un desvencijado

autobus — que da nombre al musical - representando su atrevido

espectaculo drag en un viaje en busqueda del amor y de la amis-

tad. Maravillosa su banda sonora repleta de éxitos de la musica

disco. jdisfrutalo!
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MISCELANEA

Prohibition edition cocktail challenge by Cutty
Sark. Tras 2 meses de concurso, los 21 bartenders de () WHN{}'
Espafia, medios acreditados y amig@s nos reunimos B iy
en la final de “Prohibition Edition Cocktail Challenge”
para degustar los maravillosos cécteles elaborados
por cada uno de ellos inspirados en los afios 20. Los
dos ganadores (Oscar Solana -"Cutty Sweet Blend”-
y David Carreras -"Dreams of Scotch Blended”-) via-
jaran a Tokio Bar Show y los cinco finalistas disfru-
tarén de un viaje a Escocia y Reino Unido durante el
mes de Octubre.

“Donde ella duerme” lo ultimo de Whiskey Cara-
van salié el pasado 16 de septiembre para deleite de
sus seguidores pero su presentacion definitiva sera
en la Sala Boite el 17 Octubre. ¢ Te los vas a perder?

El préximo 1 de noviembre (Palacio de los Deportes)
actuara Elton John. Celebrando el 40 aniversario de
su “Goodbye yellow brick road”, con nuevo disco
bajo el brazo “The Diving Board’ y biopic en camino,
este genio excéntrico de la musica no te dejara indi-
ferente. jQue lo disfrutes!.

Y el 15 de Noviembre lo hara Enrique Iglesias con su
Sex & Lover tour. El artista nos deleitara con lo me-
jor de si mismo y su arrolladora personalidad sobre
el escenario.

Visitamos la terraza del recientemente inaugurado
hotel The hat (C/Imperial, 9). Canalla a la par que
divertida podras compartir experiencias Unicas. Una
opcion diferente en el ocio madrilefio y en la manera
de hospedarse en la ciudad.

Del 26 de septiembre al 5 de octubre Madrid se viste
de gala para ofrecer la mejor gastronomia francesa
(www.fiestadelagastronomia.com). Talleres, expo-
siciones, cortometrajes,...podras saborear o mejor
del pais galo.

Los préximos 12,13 y 14 de diciembre, en el Pabellon
de Cristal del Recinto Ferial de la Casa de Campo de
Madrid, se celebrara el Salon Internacional del Te-
beo de Madrid - Expocémic 2014. jjiDiviértete!!!
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Ciasta en cualquiera de nuestros
restaurantes. teatros. museos. hoteles o tiendas
Y por cada 100E€ te regalomos 2 entrados
[pueden ser tickets acumulables)

m Promocion valida hasta final de existencias Los tickets hon de ser

originales e identificorae cloramente el establecimiento porticipon-

te yhaon de enviarse por correo postal juntoa los datos personales o
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